


UVODNIiSLOVO  ¢4¢

Milé Ctenarky, mili Ctenafi,

rok 2024 byl pro nas v Centru pro dité a rodinu Valika cestou plnou pfibéhu,
nec¢ekanych prekazek, ale i krasnych okamziku, kdy jsme vidéli, jak mala
zmeéna dokaze prinést velkou nadé;ji.

Kazdé dite, se kterym jsme mohli pracovat, kazdy rodic, ktery se na nas
obratil, kazda rodina, kterou jsme doprovazeli, pro nas byli pfipominkou,
proc¢ nase prace ma smysl. Diky vysokému nasazeni tymu jsme i v uplynulém
roce dokazali byt tam, kde nas bylo nejvice potieba. Nemaly dik patfi také
nasim podporovatelum.

Ne v§echno $lo hladce - ¢elili jsme vypadkim pracovnikd, narocnym
situacim i vlastnim limitam. Ale kdykoli jsme slyseli:,, Dekujeme, zZe jste tu pro
nas,” veédeli jsme, Ze to stoji za to.

Dékujeme vam, ze stojite pfi nas.

Vérim, ze spolecné zvladneme i dalsi roky a ze dal budeme ménit svet déti
a rodin k lepSimu.

Za cely tym Centra pro dité a rodinu Valika
f .
|

[/
Petr Najman, reditel




SOCIALNI SLUZBY ¢4€

| v roce 2024 jsme v ramci Karlovarského kraje poskytovali rodinam
Vv nepfiznivé socialni situaci bezplatnou socialni sluzbu: socialné aktiviza¢ni
sluzby pro rodiny s détmi.

Fungovani sluzby poznamenala fluktuace pracovnik, stejné jako pracovni
uraz jedné z kolegyn v fijnu 2024.

Stejné jako v predeslych letech se k nam klienti dostavaji nejcastéji pres
organy socialné-pravni ochrany déti na obecnich ufadech obci s rozsifenou
pusobnosti. Stale castéji se také setkavame s rodinami, které se k nam

po letech opétovne vraci.

Nejcasteji feSenymi problémy jsou ztrata nebo nevyhovuijici bytove
podminky, zvysovani rodicovskych kompetenci, zejména v oblasti péci

o déti, chod domacnosti, finan¢ni gramotnost a pripravu déti na vyucovani.
S klienti take Casto resime zadosti o narokove i nenarokove davky, zadosti
k nadacim a nada¢nim fondiim, a také poskytovani potravinové pomaoci.

Celkem jsme v roce 2024 pracovali se 70 rodinami, o ktere se staralo
5 kvalifikovanych pracovnic. V téchto rodinach zilo 182 déti do 18 let.
Naklady na sluzbu ¢inily 3 950 558 korun.

Jeden priklad za vSechny:

Pani llona, maminka samozZivitelka se tremi detmi, s nami zacala
spolupracovat kvali ztraté bydleni. Pomohli jsme ji najit docasné ubytovani,
vyfidit davky a spolecné jsme pracovali na zlepseni chodu domacnosti

a udrzovani poradku. Po pul roce uz bydlela v pronajatem byté, méla vyiizeny
vsechny davky a déti zacaly pravidelne chodit do skoly. Ted pracujeme na
zajistéeni krouzku pro déti a maminka se pomalu zac¢ina poohlizet po néjake
brigade.




DOPROVAZENI (44

Cilem doprovazeni je podpora péstount pii vytvareni bezpeéného
a stabilniho prostredi pro dité a rovnéz pomoc a podpora péstounske
rodiné toto prijatému ditéti zabezpecit.

Nase doprovazeni péstounu je financovano statnim prispévkem, ktery
dostavame za kazdou uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce - bez
ohledu na to, kolik déti ma péstoun v péci.

K 31. 12. 2024 jsme doprovazeli 40 péstounskych rodin, z toho
« nezprostiedkovanych rodin: 18
« zprostredkovanych rodin: 15
« peéstounu na pfechodnou dobu: 7

O rodiny se staraly 2 odborné kvalifikované socialni pracovnice.
Dale se na socialné-pravni ochrané podilel lektor terapeutického rodi¢ovstvi
a facilitator.

V ramci nabidky vzdeélavani méli péstouni moznost zucastnit se techto
seminail: Sourozenecke vztahy (Mgr. Junasova), Trauma respektujici
ptistup (Mgr. Zmuda), Informace k novele zakona o socialné-pravni ochrané
déti (Mgr. Najman), Predavani déti z PPPD (PhDr. Mgr. Cermak),
Muzikoterapie (Hofmanova), Manipulace a co s ni, jak vymezovat hranice
(Mgr. Odvody).




PROGRAM {4
POZITIVNIHO
RODICOVSTVI TRIPLE P

| v roce 2024 pokracovala realizace kurzt Pozitivniho rodicovstvi TRIPLE P
a osveéta v problematice pozitivniho rodicovstvi.

Tento program uci rodice dovednosti potfebné k vybudovani zdravych
rodinnych vztahu, zvladani nevhodného chovani déti a predchazeni
probléemu pfi jejich vychové. Triple P nabizi rodicim jednoduché a prakticke
strategie, jak napfiklad omezit trestani ve vychové, jak snizit stres spojeny

s vychovou déti nebo jak zvysit komunikacni dovednosti rodicu.

Vice informaci na www.valika.cz/triplep

Celkem se skupinovych kurzt zucastnilo 24 osob:

Prvni kurz probihal v terminu 13. 5.-17. 6. 2024 a zucastnilo se jej 10 osob
(pfihlaseno 12 osob).

Druhy kurz probihal v terminu 30. 9.-4. 11. 2024 a zucastnilo se jej 9 osob
(ptinlaseno 12 osob).

Treti uzavieny kurz pro uzivatele socialné aktivizacnich sluzeb pro rodiny
s détmi probihal v terminu 2. 10.-1. 11. 2024 a zuc¢astnilo se jej 5 osob.

Zpétna vazba od ucastnikt kurzu:

Dékuji za kurz! Pomohlo nam to a urcite se budeme snazit v pozitivnim
rodi¢ovstvi pokracovat. VVelmi oceriuji moznost hlidani (a obéerstveni).
Moc rada se zucastnim dalsiho kurzu, bude-li moznost, a tento kurz budu
doporucovat dal.

Chtéla bych vyuzivat ziskane poznatky pfi vychove svych déti, protoze je to
skveély program, ale mam o osobé pochybnosti, Ze se na to vykaslu.




TERAPEUTICKE
RODICOVSTVI

Terapeutickeé rodicovstvi je jedna z moznosti, jak se naucit pomahat zvladat
obtize déti s poruchami citové vazby a vyvojovym traumatem, které vyrastaji
v nahradni rodinné péci. Terapeutické rodicovstvi vychazi z principu PACE -
tato metoda je tedy zalozena na hravosti, pfijeti, zvidavosti a empatii. Vice
informaci na www.valika.cz/terapeuticke-rodicovstvi.

Kurz je urcen véem, kdo se staraji o déti s nasledky vyvojového traumatu

a naslednymi vztahovymi obtizemi. Kurz je tedy ur¢en primarné osvojiteliim
a péstounum. Kurz nenabizi jen suchou teorii, ale i fadu praktickych cviceni,
pracovnich listu a dalsich vyukovych materialt, naméty pro spolec¢né
diskuze ¢i prozitkova cviceni.

Kurz je rozdélen do tfi modult, z nichz kazdy obsahuje Sest setkani, celkem
se tedy jedna o 18 setkani.

V listopadu 2024 skoncil historicky prvni béh tohoto dlouhodobého kurzu.
Ucastnilo se ho sedm péstounu.

Zpétna vazba od ucastnikd kurzu:

Kurz "Terapeutickeho rodicovstvi" mi velmi pomaha pochopit city, pocity

a jednani me holcicky, lidi kolem i mné samotné. Je zajimave, dozvédet se,
co se muze skryvat v malé dusicce, s ¢im se muzZe potykat a co si pfinasi do
sveho zivota. Diky kurzu si vice uvédomuiji sve reakce a snazim se vice jednat
v souladu se zasadami terapeutického rodicovstvi tak, abychom byly s moji
holcickou stastne a spokojene.




AKTIVITY NA PODPORU
NAHRADNI q
RODINNE PECE

Poskytujeme poradenstvi zajemcim o nahradni rodinnou péc¢i (osvojeni

i péstounskou péci), zejména v oblasti hmotného zabezpeceni, soudniho
procesu, pravech a povinnostech v souvislosti s vykonem péstounské péce.
Pomahame rovnéz se sepisovanim navrht na svereni ditéte do NRP.

V ramci této aktivity bylo zapojeno 33 unikatnich osob. Probéhla beseda

s autorkou knihy Nahradka Barborou Postraneckou, kdy na tuto akci pfislo

6 lidi. Dale probéhla beseda se studenty 3. rocniku oboru Socialni prace.

Na teto besede bylo 14 osob. Zbyvajicim 13 osobam bylo poskytnuto
individualni poradenstvi. V listopadu 2024 byl ptichystan Caj o paté -
informacni akce pro zajemce o péstounskou péci nebo osvojeni, avsak i pies
rozsahlou propagaci na setkani nikdo neprisel.

Mame povéreni k realizaci priprav zadateld o zprostfedkovani osvojeni
nebo péstounskeé péce k prijeti ditéte do rodiny, kterou jinak zajistuje
krajsky ufad. Pripravné kurzy jsou sestaveny tak, aby byl zachovan
maximalni respekt k individualnim potfebam a potencialu jednotlivych
ucastnikd kurzu. Jsou vyvazene, tvori je teoreticka a prakticka
(sebezkus$enostni) ¢ast. VVétsi ¢ast ptipravy probiha ve skuping, zbytek pak
formou individualni prace s zadateli (individualni rozhovory). Zatim jsme
nemeli moznost kurzy realizovat, protoze doposud pfipravy realizovala
pfispévkova organizace Karlovarského kraje.

Podilime se rovnéz na aktivitach Karlovarskeho kraje v ramci kampané
“Stante se péstounem”.




PROJEKT
ZESPODU.CZ L

Provozujeme také informacni web zespodu.cz, kde se Siroka (ale zejména
odbornd) verejnost dozvi dulezité a zajimave informace z oblasti socialné-
pravni ochrany déti a dalsich sluzeb pro déti a jejich rodiny.

Zarok 2024 web zaznamenal 139.473 navstév, ktere provedlo 70.854
navstévniku.

PARTICIPACE
V DALSICH ¢«
SUBJEKTECH

Jsme ¢éleny Asociace Dité a Rodina, z. s., ktera je nejvétsim sdruzenim
svého druhu v Ceskeé republice. Sdruzuje organizaci pUsobici v oblasti péce
o ohrozené déti. Svymi aktivitami naplnuji piani, aby kazdé dité mohlo
vyrustat v rodinném prostredi, primarné ve sveé vlastni roding, pokud to neni
mozné, pak v rodiné nahradni. Reditel Centra pro dité a rodinu Valika Petr
Najman je pfedsedou vyboru této asociace.

Dale je feditel organizace pfedsedou Poradniho sboru hejtmanky
Karlovarského kraje na useku socialné-pravni ochrany.

Jsme také soucasti Platformy pro véasnou péci, z.s., ktera se vénuje
podpore a rozvoji véasné péce v Cesku. Jejim poslanim je prosazovat a hajit
sluzby a programy poskytované ohrozenym détem a podpofit vybudovani
funk¢niho systému vcasné péce u nas.
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JUDr. Petr Najman (pravnik, odborny pracovnik pro NRP)
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PRACOVNICI SOCIALNI SLUZBY
Mgr. Lenka Belkova
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Bc. Klara Prokopova Kalinicova, DiS.

SUPERVIZE
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EKONOMICKA

DATA

Rozvaha pro uetn jednotky, u ktervch hlavnim predmétem cinnosti neni podnikani, ve zkracensm rozsahuo

ke dmi 31.12 2024
{v celych tisicich K&y

AKTIVA stav k prvnimu smavk
dni ncemihe | poslednimn dni
obdobl ncemiho obdobl

1 2
A Dloubodoby majatek celkem 446 139
AL  |Dlcubodoby kmomy majetek calkem 540 540
ATV, Oprivky k dlouhodobémn majetku calkem -394 -illl
B. Eratkodobv majetek celkem 2056 2237
BIL Pohledavky celkem 0 0
BIL Eratkodobyv fnanini majetek calkem 2012 2199
BIV. Jina skiva celkem 44 47
Aktiva celkem 1503 2476
FPASIVA stav k priminm savk
dni ncemihe | poslednimn dni
obdobl ncemiho obdobl

1 2
A WVlasmi zdroje celkem 953 851
AL Tmént celkem 304 160
AT Vysledsk hospodatent celkem G489 691
B. Ciz zdroje celkem 1550 B4
BIIL Eratkodobe zavazky celkem 757 541
BIV. Jina pasiva celkemn 83 349
PASIVA CELEEM 19012 2476

Vykaz zizku a ztraty pro udetni jednotky, u kterych hlavnim predmeétem <innosti neni podnikani¥e zkraceném rozsahu

ke dnd 31.12.2024
(v celych tisicich K£)

Nazev poloiky cinnost dinnost celkem
hlawmi hospodafska
1 2 3

A Haklady T30 7539
AL Spotfebovans nakupy 3 nakupovans shnFhy 1766 1766
AT Osobni naklady &518 5518
AV Ostami naklady 48 48
ANVI  |Odpisy, prodany majetek, tvorba a poufit rezerv a opravoych poloZek 07 07

Haklady celkem T3 7539
B Vinosy TEE2 7582
BL Proveozm dotsce 6943 6943
EI.  |Dfijats prispévky 18 381
EIL TrEby za visstnd vvkony a za zhoZi 115 115
BIV. Oistaiml vynosy 144 144

Vinosy celkem 7582 7582
C. Vwvsledsk hospodafent pied zdanénim 41 42
D. Visledsk hospodafent po zdanéni 41 42




PODPOROVATELE ¢{¢

USTREDNIi ORGANY STATNI SPRAVY

Ministerstvo prace a socialnich véci - dotac¢ni program Rodina
 projekt Nahradni rodi¢ovstvi informované (244.963)
« projekt Pozitivni rodi¢ovstvi v Karlovarském kraji (102.683,07)

SAMOSPRAVNE CELKY
Karlovarsky kraj_
« dotace na socialni sluzby podle § 101a ZSS (3.924.283,75)
« dotacni program Rodina - projekt Program pozitivniho rodicovstvi v
Karlovarském kraji (60.083,07)

Statutarni mésto Karlovy Vary - socialni sluzby (77.000)
Mésto Ostrov - socialni sluzby (65.000) - nevyuzita

DALSI ORGANY STATNI SPRAVY
Ufad prace CR - statni prispévek na vykon péstounské péce (2.410.650)

DARY PRAVNICKYCH OSOB
Nadace Simony Kijonkove - Drobny material pro praci s detmi, vzdélavani

a supervize pro terénni rodinnou asistentku (57.000)
Nadace J&T - Komplexni a kontinualni podpora Zadatelt o NRP a stavajicich

péstount (200.000)
Nadace Komeréni banky - najemné uzivatelky soc. sl. (50.000)

DARY FYZICKYCH OSOB
Dary fyzickych osob (40.750)
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https://instagram.com/centrumvalika
https://www.facebook.com/centrumvalika

