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2025 Vyroc¢ni zprava

Uvodni slovo

Milé Etenarky, mili ctendri,

mate pred sebou vyro¢ni zprdvu
Centra pro dité a rodinu Valika za
rok 2025. Kdyz se ohlédnu za
uplynulymi dvandcti mésici, vidim za
nimi pfedev§im obrovské mnozstvi
mravenéi prdce v terénu, stovky
najetych kilometrd po Karlovarském
kraji a nespocet lidskych pfibéhd.

Nasim cilem zUGstdva stdle totéz:
bezpeéné a stabilni zazemi pro
kazdé dité.

V roce 2025 jsme intenzivhé
reagovali na potfeby rodin, které se
ocitly v nepfiznivé socidlni situaci —
at uz Slo o krize spojené s bydlenim,
finanéni tisni nebo s posilovanim
rodic¢ovskych kompetenci.
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Stejné tak jsme byli pevnou oporou
pro péstounské rodiny, které na sebe
vzaly nelehky, ale krasny dkol
ndhradni péce.

Moje obrovské podékovani patfi
celéemu tymu Valiky za jejich
profesionalitu a empatii, se kterou
do terénu denné vyrdieji. A
samoziejmé dékuiji nasim
partnerdm a ddarcum, bez jejichz
finanéni podpory by nase pomoc
nebyla moznd. SpoleCné ménime
svét déti k lepSimu.

V.Y
Petr I{hjman

feditel




2025 Vyroc¢ni zprava

Socialni sluzby

V.  roce 2025 patfily socidlné Statistika
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
(SAS) mezi klicové pilife nasi terénni V roce 2025 jsme podpofili

prdce v Karlovarském kraiji.

°
Pomoc smérovala primarné 7 9 rOd I n

rodindm, u nichZz je vyvoj déti
ohrozen dlouhodobou krizovou ve kterych Zilo
situaci.

\ V4
Nase socidlni pracovnice pomdahaly 1 97 d etl

pfimo v pfirozeném prostfedi rodin.

a ke kterym jsme ujeli celkem
Nejcastéji FeSena témata

V roce 2025 jsme nejCastéji resili
tato témata:

ztrata a nestabilita

bydleni

dIuthva p,ro,blematlka PFibéh z praxe: Rodina pani Jany se

a vyrizovani davek tfemi détmi se ocitla v ubytovné
kvali vypovédi z ngjmu.

pg,dpora §I50,In| Béhem 7 mésici  intenzivni

pripravy deti spoluprdce se podarilo  zajistit
stabilni bydleni, zkonsolidovat

I‘OZVOj hospodareni splatkovy kalenddar a nejstarsi syn

domacnosti uspésné nastoupil do ucebniho
oboru.
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2025 Vyroc¢ni zprava

Doprovazeni

pestounskych rodin

Provazime dlouhodobé péstouny

i péstouny na prechodnou dobu.
Nabizime jim odborné vedeni
klicovymi pracovniky, poradenstvi,
respitni (odleh&ovaci) sluzby

a povinné vzdélavani.

Nabidka vzdélavani
V roce 2025 jsme nabidli tato

témata pro vzdéldvani pecujicich
osob:

Jak posilovat
p§¥,ch|ckou odolnost
deti

Digitalni zavislost

Jak nadchnout déti
pro cteni

F

Sebelaska a sebepéce
pro péstouny

dravy vyvoj
ntervize

nancni gramotnost

ditéte
|

Emoce a hranice -
v respektujici vychove

Statistika

Na zacatku roku 2025 jsme
doprovazeli

Na konci roku 2025 jsme doprovazeli

ve kterych bylo

66 deti

Struktura péstounskeé péce v roce 2025 (Celkem 54 rodin)

Péstounska péée na pfechodnou dobu
(7 rodin)

Nezprostredkovana PP
(2 rodiny)

Zprostredkovana PP
(16 rodin)

Pribuzenska péstounska pece
(29 rodin)
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2025 Vyroc¢ni zprava

Program p
rodicovstvi

ozitivniho

TRIPLE P

V roce 2025 jsme v raGmci nasich
sluzeb naddle rozvijeli mezindrodné
uzndvany  program  pozitivniho
rodiGovstvi  Triple P  (Positive
Parenting Program).

Tento pfistup poskytuje rodicim
praktické, védecky podlozené
strategie, jak zvlddat kazdodenni
ndrocné situace ve vychové

s klidem a bez zbyte€ného stresu.
Namisto trestll se zaméfuje na
budovéni pevnych vztahl, podporu
Zzddouciho chovani déti a rozvoj
jejich emocidlni odolnosti.

Diky individudinim i skupinovym
konzultacim ziskalo v uplynulém
roce vice nez dvé desitky rodicu
vétsi jistotu ve svych vychovnych
kompetencich, coZz se prokazatelné
odrazilo na vétsi pohodé a stabilité

v celych rodinnych systémech.
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Statistika

V roce 2025 se uskutecnily

kterych se zac€astnilo

konkrétnich

Priklady
uplatiiovanych v rédmci pozitivniho
rodiCovstvi

strategii

Jasna, pozitivhéi
formulovana pravidla

Popisné pochvaly

Prikladné chovani
rodice

Prilezitostné uceni




2025 Vyroc¢ni zprava

Terapeuticke

rodicovstvi

Vedle programu Triple P jsme se
v roce 2025 vénovali problematice
Terapeutického rodicovstvi.

Tento specializovany pristup

je klicovy pro péstouny, ktefi pecuji

o déti s komplexnim vyvojovym
traumatem z raného  détstvi
(zanedbavani, tyréni, opusténi).

Klasické vychovné metody u téchto
déti Casto selhavaji, protoze jejich

chovani je fizeno hluboko
zakofenénym strachem

a nedUdveérou.

Terapeutické rodicovstvi uci
péstouny nahlizet pod povrch

projevu ditéte, reagovat

s maximalnim pfijetim, empatii

a vytvaret bezpecné prostred;,

ve kterém se traumatizovany détsky
mozek mUze postupné uzdravit

a zacit znovu ddvérovat dospélym.
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Statistika

V roce 2025 Uspésné ukoncilo
dlouhodoby kurz terapeutického
rodicovstvi celkem

8 péstounu

Terapeutické rodiCovstvi je zaloZzeno
na pfistupu PACE.

Zkratka PACE se skladd ze Cctyr
poc¢datecnich pismen postojld, které
by mél rodi€ v komunikaci s ditétem
neustdle propojovat:

Playfulness (Hravost)
Acceptance (Prijeti)

(] L] 4

Curiosity (Zvedavost)

Empathy (Empatie)




2025 Vyroc¢ni zprava

Rozvo

o) pora
zajemc

a pod .
U a zadatelu o NRP

Péstound, zejména téch
dlouhodobych, je v nasem regionu
stdale kriticky nedostatek. Proto jsme
se i v roce 2025 podileli na
vyhleddvani osob vhodnych stat se
péstouny.

Nasim cilem je bofit myty, které
kolem ndhradni rodinné péce panujj,
a ukazovat vefejnosti, Ze otevrit
naru¢ znevyhodnénému ditéti ma
smysl.

V této oblasti dlouhodobé a Uzce
spolupracujeme s  Karlovarskym
krajem. V uplynulém roce jsme byli
partnery krajské osvétové kampané
~Stante se péstounem?®.

Prvni vlastni pfipravy budoucich
ndhradnich rodiél: Nova éra ve
Valice

Rok 2025 se do historie nasi
organizace  zapiSe  vyznamnym
milnikem. VyuZili jsme legislativnich
zmeén, které pfinesla novela zdkona o
socidlné-pravni ochrané déti
(zsPOD). Tato  Uprava  nové
umoznuje Zadateldm o ndhradni
rodinnou péci svobodné si vybrat
subjekt, u kterého absolvuji povinné
odborné pfipravy.
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Diky tomu jsme v roce 2025 s hrdosti
uskutecnili naSe historicky prvni
pfipravy  budoucich  ndhradnich
rodi¢l. Pro Zadatele to znamenalo
moznost projit timto ndro€nym
procesem \% bezpeCném a
profesiondinim prostredi pod
vedenim lektord, ktefi maji osobni
zkuSenosti s NRP. Timto krokem se
Valika stala komplexnim prdvodcem
ndhradni rodinnou péc¢i — od prvotni
myslenky a vyhledéni péstound,
pfes jejich detailni pfipravu, az po
ndsledné dlouhodobé doprovazeni.

Statistika

V roce 2025 Uspésné absolvovalo
pfipravy celkem

12 zadatelu




2025 Vyroc¢ni zprava

Dalsi cinnosti a projekty

Portal zespodu.cz

Centrum Valika je rovnéz
provozovatelem  specializovaného
informaéniho  portdlu  zespodu.cz.
Tento web slouZi jako kliCovy zdroj
informaci z oblasti socidlné-pravni
ochrany déti (SPOD) a navazujicich
sluzeb pro rodiny. Obsah je cilen jak
na Sirsi verejnost, tak zejména na
odbornou komunitu -  socidini
pracovniky, péstouny Ci pracovniky
orgdnu socidlné-pravni ochrany déti
(OsPOD).

V roce 2025 portdl potvrdil svou
stabilni pozici v on-line prostoru

a navdzal na vysokou sledovanost

z pfedchoziho obdobi.

Statistika

V roce 2025 bylo na zespodu.cz
zaznamendno

85 865

navstev

Clenstvi v profesnich organizacich a sitovéni

Centrum Valika se dlouhodobé podili na rozvoji systémovych zmén v oblasti
péce o ohroZzené déti, a to jak na celostatni, tak na regiondlni drovni. Klicovym
ndastrojem pro napliovani téchto cild je ¢lenstvi v odbornych platforméch

a zastoupeni v poradnich orgdnech.

Asociace Dité a Rodinag, z. s.

Platforma pro v€asnou péci, z. s.

Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb CR, z. s.

Poradni sbor hejtmana Karlovarského
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2025 Vyroc¢ni zprava

Podporovatelé a darci

Cinnost Centra pro dité a rodinu Valika, z.s. v roce 2025 byla realizovdna za
finan¢ni podpory nasich partnerd, dondtord a darcd. Poskytnuté finanéni
prostfedky a materidlni dary umoznily zajisténi provozu terénnich socidlnich
sluzeb, doprovéazeni péstounskych rodin, realizaci odbornych programu
a uskute¢néni prvnich samostatnych pfiprav zadateld o ndhradni rodinnou
pécCi v Karlovarském kraji.

USTREDNi ORGANY STATNI SPRAVY
Ministerstvo prdce a socidlnich véci - dotacni program Rodina
e projekt Pozitivni rodicovstvi v Karlovarském kraiji (56.835,57)

SAMOSPRAVNE CELKY
Karlovarsky kraj
e dotace na socidlni sluzby podle § 101a ZSS (5.388.100)
e dotace na socidlni sluzby podle § 105 7SS (26.215,22)
e dotacni program Rodina - projekt Program pozitivnino rodiCovstvi
v Karlovarském kraiji (30.000)
e dotacni program na investicni podporu terénnich a ambulantnich
socidalnich sluzeb (300.000)
Statutérni mésto Karlovy Vary - socidlni sluzby (77.000)
Mé&sto Ostrov - socidlni sluzby (60.000) - nevyuzita

DALSI ORGANY STATNI SPRAVY
Ufad prace CR - statni prispévek na vykon péstounské péce (3.587.032,49)

DARY PRAVNICKYCH OSOB

Nadace J&T - Fond pro intervece (270.000) - bude erpdno i v roce 2026
Nadace J&T - Zkvalitnéni doprovazeni (500.000) - bude cerpdno i v roce 2026
Nadace CEZ - Upevnéni a zviditelnéni Valiky (130.000) - bude &erpéno i v roce
2026

Nadace Albatros - Terénni rodinny asistent (400.000) - bude &erpdno i v roce
2026

S¢8 Ministerst
\'Kanouarsky U KarlovyVARY®

kraj Ufad prace CR MESTO OSTROV
\" EEN
\ NADACE J&Y m
ﬁe‘ﬁ ( % Albatros NADACE CEZ
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2025 Vyroc¢ni zprava

Ekonomicka data

Rozvaha pro ucetni jednotky, u kterych hlavnim predmétem cinnosti neni podnikani, ve zkraceném rozsahu

ke dni 31.12,2025
(v celych tisicich K¢)

AKTIV A stav k pr\mall;:;hdjni tfemiho | stav k pnslet:::;::lnl tfetniho

1 2
A Diouhodoby majetek celkem 239 476
AL Diouhodoby hmotny majetek celkem 840 1312
AV Opravky k dlouhodobémn majetku celkem -601 -B36
B. Kritkodoby majetek celkem 2237 2777
B.IL. Pohledivky celkem 0 B6
B.I11. Kritkodoby finantni majetek celkem 2190 2665
BV, Jind akiiva celkem 47 26
Aktiva celkem 2476 3253
PASIVA stav k pr\mc:tl:':;bdinnfemiho smkposlet:;nol‘::im udetniho

1 2
A Viastni zdroje celkem #51 956
ALl JIméni celkem 160 304
AL Wisledek hospodafeni celkem 691 652
B. Cizi zdroje celkem 890 2207
B.III. Kritkodobé zivazky celkem 541 696
B.IV. Jind pasiva celkem 349 1 601
PASIVA CELKEM 2476 3253

Vykaz zisku a ztraty pro ucetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem cinnosti neni podnikani, ve zkraceném rozsahu

ke dni 31.12.2025
(v celych tisicich Ké)

Nazev poloiky ginnost hlavni hn:;:::‘ska celkem
1 2 3

A Naklady 10 249 10 249
AL Spotfebované nikupy a nakupované sluiby 2517 2517
AL Osobni niklady 7 386 7 386
AV, Ostami niklady 111 1m
AVL Odpisy, prodany majetek, tvorba a poufiti rezerv a opravnych poloZek 235 235

Niklady celkem 10 249 10 249
B. Vinosy 10 209 10 209
B.L Proveeni dotace 9223 9223
B.IL Piijaté prispévky 568 568
B.III. Triby za vlasini vikony a za zhoZi 262 262
B.IV. Ostami vynosy 156 156

Vynosy celkem 10 209 10 209
C. Visledek hospodaFeni pied zdanénim -39 -39
D. Vysledek hospodaieni po zdanéni -39 -39
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2025 Vyroc¢ni zprava

Nas tym

REDITEL
JUDr. Petr Najman (pravnik, odborny pracovnik pro NRP)

VEDOUCIi SOCIALNI SLUZBY/metodik
Bc. Katefina Stastkova

PRACOVNICI SOCIALNI SLUZBY
Mgr. Lenka Belkova

Bc. Markéta Brezinova

Sandra Burda, DiS.

Bc. Ivana Dragunové

Bc. Helena Jancova

Denisa Smiskovd, DiS.

Bc. Michaela Stastnd

PRACOVNICI NAHRADNI RODINNE PECE
Bc. Veronika Hrnkovéa

Bc. Vladéna Kubiskovd, DiS.

Bc. Klara Prokopova Kalinicovg, DiS.
Mgr. Petr Zmuda - lektor a metodik NRP

SUPERVIZE
Mgr. Martin Halama

VEDENI UCETNICTVI
Ing. Michaela Tidmova
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2025 Vyroc¢ni zprava

Identifikacni udaje

Centrum pro dité a rodinu Valika, z. s.

IC: 01794710
sidlo: Smetanova 447, 357 31 Horni Slavkov
kancelaf: Nadrazni 61/8, 360 17 Karlovy Vary - Stard Role

Subjekt zapsdn ve verejném rejstiiku vedeném Krajskym soudem v Plzni
pod spis. zn.: L 6660
Statutdarni orgdn: feditel a zadstupce feditele

Povéfeni k vykonu socidlné-pravni ochrané déti podle zakona &. 359/1999
Sb. vydano Krajskym dfadem Karlovarského kraje dne 24.06.2021, ¢&,j.
1900/5z/21-14.

Registrace socidlni sluzby podle zékona ¢&. 108/2006 Sb., vyddna Krajskym
Gfadem Karlovarského kraje dne 30.12.2024, &.j.: KK/5382/5z2/24-4.

Datova schrdnka: 4vg8pcd

E-mail: info@valika.cz

Webové stranky: www.valika.cz

Socidlni sité Facebook a Instagram: Centrumvalika
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